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Resumen

En tratamientos clinicos realizados utilizando diferentes tipos de cementos el mayor indice de
fracaso de los mismos ha sido por fractura o desalojo del perno del conducto radicular, situacion
gue nos crea un interrogante para nosotros realizar la siguiente investigacion basada en tratar de
determinar cual de estos cementos presenta mejores caracteristicas. Se realizé un estudio in vitro
en 30 piezas dentarias tratadas endodonticamente, divididas en 2 grupos de 15 piezas cada uno,
cementadas siguiendo las instrucciones de cada fabricante. Colocando un perno de fibra de vidrio
y realizando la cementacion con el cemento de autograbado de resina modificado con vidrio
(Paracore) y el cemento resinoso dual autoadhesivo (ReliXTM U200). Se encapsulo las piezas en
acrilico, procediéndose a efectuar las pruebas de resistencia adhesiva a la traccion en la méaquina
universal de ensayos mecanicos Instrom 1011, con una velocidad de 150mm/min, y una
temperatura de 18°C. Realizando el anélisis de los resultados con prueba de U Mann Whitney, al
comparar ambos cementos se aprecia una significancia de p=3,96 MPa concluyendo que las
diferencia es significativa, siendo mas resistente el cemento de resina autoadhesivo ReliXTM U200
(3M ESPE).

Palabras Claves: Resistencia adhesiva a la traccion, Cemento resinoso modificado con vidrio,

Sistema de autograbado, Cemento dual resinoso autoadhesivo, Perno de vibra de vidrio.

Abstract

In clinical treatments carried out using different types of cements, the highest rate of failure has
been due to fracture or dislodgment of the root canal bolt, a situation that creates a question mark
for us to carry out the following investigation based on trying to determine which of these cements
has better characteristics. An in vitro study was carried out on 30 endodontically treated teeth,
divided into 2 groups of 15 teeth each, cemented following the instructions of each manufacturer.
Placing a fiberglass post and cementing with glass-modified self-etch resin cement (Paracore) and
self-adhesive dual resin cement (ReliXTM U200). The pieces were encapsulated in acrylic,
proceeding to carry out the tensile adhesive resistance tests in the Instrom 1011 universal
mechanical testing machine, with a speed of 150mm/min, and a temperature of 18°C. Carrying out

the analysis of the results with the Mann Whitney U test, when comparing both cements a
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significance of p=3.96 MPa is observed, concluding that the difference is significant, the self-
adhesive resin cement ReliXTM U200 (3M ESPE) being more resistant.
Key Words: Tensile bond strength, Glass modified resin cement, Self-etch system, Self-adhesive

dual resin cement, Glass vibra post.

Resumo

Nos tratamentos clinicos realizados com diferentes tipos de cimentos, o maior indice de insucesso
tem sido devido a fratura ou deslocamento do parafuso do canal radicular, situacdo que nos deixa
em duvida para fazermos a investigacao a seguir com base na tentativa de determinar qual desses
cimentos tem melhores caracteristicas. Foi realizado um estudo in vitro em 30 dentes tratados
endodonticamente, divididos em 2 grupos de 15 dentes cada, cimentados seguindo as instrugdes de
cada fabricante. Colocacdo de um pino de fibra de vidro e cimentacdo com cimento resinoso
autocondicionante modificado por vidro (Paracore) e cimento resinoso duplo autoadesivo
(ReliXTM U200). As pegas foram encapsuladas em acrilico, procedendo-se a realizacdo dos
ensaios de resisténcia adesiva a tracdo na maquina universal de ensaios mecanicos Instrom 1011,
com velocidade de 150mm/min, e temperatura de 18°C. Fazendo a analise dos resultados com o
teste Mann Whitney U, ao comparar os dois cimentos observa-se uma significancia de p=3,96 MPa,
concluindo que a diferenca é significativa, sendo o cimento resinoso autoadesivo ReliXTM U200
(3M ESPE) mais resistente.

Palavras-chave: Resisténcia a tracdo, Cimento resinoso modificado por vidro, Sistema

autocondicionante, Cimento resinoso duplo autoadesivo, Pilar vibratério de vidro.

Introduccion

Es de gran importancia para el éxito clinico la correcta restauracion de un diente endodonciado
para el buen funcionamiento del sistema estomatognatico, la mayor pérdida de estructura dentaria
es producida por el factor desencadenante de la endodoncia como la caries (1). Un poste radicular
es un segmento de restauracion dentaria” que se inserta dentro del conducto, con el fin de retener

y estabilizar un componente coronario. Siendo su funcion ademéas de retener un segmento

* FIPCAEC (Edicion. 39) Vol. 8, No 3, Julio-Septiembre 2023, pp. 80-93, ISSN: 2588-090X




OmP»OTV=m

Anabel Eloisa Aguilar Espinoza; Gabriela Alejandra Granja Maldonado;

Wladimir Vicente Andrade Yépez

|
coronario, prevenir la fractura del diente que ha sido tratado endodénticamente, proporcionandole
apoyo Yy resistencia interna, objetivo que se cumple en los endopostes de cualquier naturaleza (2).

Los pernos reforzados con fibras han propuesto un nuevo concepto o sistema restaurador: lo
diferentes componentes de la reconstruccion (perno, cemento, material de reconstruccion y
dentina) constituyen un complejo estructural y mecanicamente homogéneo (3). Se ha evaluado que
la longitud tiene mucho que ver con la retencién de un poste, a mayor longitud hay mayor retencion
y los pernos demasiado cortos presentan alto riesgo de falla en la retencion por cuanto el riesgo a
fractura de la raiz es mayor (4) (5), por lo que Shillinburg (6) menciono que la longitud dentro del
conducto radicular debe ser minimo de igual longitud a la corona, sin embargo la desobturacion
debe abarcar hasta dos tercios de la longitud total de la raiz, para lograr de este modo que en la raiz
dentaria exista una buena distribucion de la tension y también lograr una méaxima retencion del

endoposte.

Scotti & Ferrari (2004) describieron la importancia de un perno en la prevencién de las fracturas
radiculares, cuanto méas se acerque a la deformacién de la raiz, el cemento las propiedades
mecéanicas y adhesivas tienen igual 0 mas importancia que las propiedades del perno. Dependiendo
mucho si se utiliza un cemento muy rigido, flexible o con caracteristicas de baja adhesion al perno
o dentina, podria presentar un comportamiento inferior respecto a pernos de caracteristicas mas
modestas pero empleados con cementos mas adecuados concluyendo que el cemento ideal deberia
presentar un mddulo de elasticidad menor al de los otros componentes, unos 7GPa, y ser resilente
y elastico pudiendo de esta manera actuar como rompefuerzas puesto que esta en la interfase

perno/dentina donde se desarrollan las mayores tensiones (3).

Se consider6 que la unién entre el poste y la dentina intraradicular generalmente se ve
obstaculizado por las condiciones desfavorables que son inherentes dentro de los canales de la raiz
siendo indispensable un buen manejo clinico en el uso de los cementos, y seguir las instrucciones
del fabricante de forma escrupulosa (7). Parodi & Corts (8) describieron a los cementos utilizados
para la cementacion de endopostes como: fosfato de zinc, ionomero de vidrio, iondmero de vidrio

modificados con resina y los cementos de resina. Los cementos de ionomero de vidrio y los

FIPCAEC (Edicion. 39) Vol. 8, No 3, Julio-Septiembre 2023, pp. 80-93, ISSN: 2588-090X *




Resistencia adhesiva a la traccién: comparacion entre cemento de resina modificado con vidrio y
N cemento resinoso dual autoadhesivo en endopostes de fibra de vidrio en premolares humanos

Capaciacién _ Investigacion  Publicacion 4NN

cementos de iondmero de vidrio modificados con resina, se adhieren a la dentina via mecénica,
micro mecanica y quimicamente. Siendo la tendencia actual los cementos de resina porque
aumentan la retencion y proporcionan a corto plazo la consolidacion de la raiz, estos demuestran

fuerzas iniciales mejores que los ionémeros de vidrio.

Garita & Rodriguez (9) en sus estudios indico que los cementos autoadhesivos fueron disefiados
con la intension de superar las diferencias entre los cementos convencionales, los cementos de
ionomero de vidrio y los cementos resinosos propiamente dichos; asi como concentrar los
beneficios de diferentes clases de cementos en un solo producto. Se explica esto por la adhesion
quimica al sustrato dental y a su mecanismo de auto neutralizacion durante la reaccion. Se asume
que esta propiedad propuesta por el fabricante previene la hidrolisis y la difusion de los

componentes del cemento alrededor de los tubulos dentinarios.
Materiales y métodos

El tipo de estudio empleado fue de tipo experimenta, transversal, comparativo porque permitié a
través de pruebas mecanicas comprobar el problema planteado a través de la comparacion y
evaluacion, estandarizando las variables ya que estas pueden ser distintas debido a que el
investigador puede manipularlas. Ademas de un estudio in vitro porque se realiz6 en piezas

dentales extraidas por indicacién terapéutica

Las piezas dentarias utilizadas, premolares inferiores uniradiculares humanos definitivos donados
por doctores ortodoncistas por extraccion terapéutica almacenados en suero fisiologico. Las piezas
dentales fueron previamente limpiadas para retirar los restos de ligamento periodontal que pudieran
existir. Los conductos radiculares fueron tratados siguiendo la técnica manual apice-corona, cuya
técnica fue la misma para todas las piezas. Utilizando los instrumentos necesarios, se empezo la
preparacion mecanica limas K (DentsplyMaillefer), irrigandose constantemente con hipoclorito de
sodio 5.25% con jeringas de insulina. Mientras que la obturaciéon se realizd con técnica de
obturacion lateral, con cemento de obturacion Sealapex (SybronEndo) y conos de gutta-percha
(DentsplyMaillefer). Se volvio a sumergir en el recipiente cerrado con suero fisiologico, para
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obtener un endurecimiento total del cemento sealapex y evitar microfiltraciones tratando de ser lo

mas real posible.

La desobturacion se la realizé dejando 3mm de gutta-percha hacia apical, desobturando 12 mm con
fresas gatees (GlidentDentsplyMaillefer), de similares medidas en todas las piezas para asi
estandarizar los valores y obtener resultados mas confiables. Realizada con el kit CYTEC eco
(Hahnenkratt), con fresa piloto y fresa de calibracion de 1,4 mm de diametro correspondiente al
endoposte N°2, siguiendo las especificaciones del fabricante, colocado en un contradngulo en una

velocidad de 1200 rpm (baja velocidad).

Se coloco el perno de vibra de vidrio dentro del canal, comprobando una correcta adaptacion, y su
asentamiento, con una Rx periapical. Procediendo a la desinfeccion y desengrasada del perno con
alcohol etilico al 80% se pas6 con una gasa, se secO y se dejo por un par de minutos hasta q se

evaporo completamente.

Se obtuvo dos grupos de 15 piezas dentarias divididas aleatoriamente, denominando grupo A
aquellas piezas que serian restauradas con pernos de fibra de vidrio utilizando cemento resinoso
modificado con vidrio. PARACORE, y grupo B a las piezas cuya cementacion del perno de fibra
de vidrio se realizaria con resinoso dual autoadhesivo ReliXTM U200 (3M ESPE) Una vez
finalizado el cementado de los pernos se procedio a la colocacion de las raices en bloques de

acrilico para que pudieran ser ubicados y sostenidos por la maquina utilizada en el estudio.
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Figura 1. Pieza dentaria colocada en maquina (Instrom 1011)

Todas las muestras fueron colocadas en la maquina universal de ensayos mecanicos (Instrom 1011)
como se muestra en la (Figura 1), siendo sujetadas por presion al igual que el perno que fue tomado
directamente para conseguir datos mas precisos con una separacion de las mordazas de 27.80 mm,
el estudio se realizé aplicando fuerzas de deformacion en un sentido, traccionando con una

velocidad de 150 mm/min, con una temperatura de ensayo de 18 °C.
Resultados

En funcion de los datos suministrados por el laboratorio de Investigacién Aplicado a Polimeros de
la Escuela Politécnica Nacional mediante informe técnico DC-OT0044- 2015 (Tabla 1), se
organizaron en una base de datos en el programa SPSS de la casa IBM version 20.0, con el fin de
realizar los célculos estadisticos descriptivos y posteriormente la prueba de U Mann Whitney,

resultados que se sintetizan a continuacion.
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Tabla 1. Resultados de la prueba de U Mann Whitney

Ord Muesiras Fuerza (N) Esfuerzo (Mpa- N."mml}
1 1 120,1 9,80
2 1 7.1 2221
3 1 238.0 19.43
4 1 26l,1 2131
5 1 199.8 16,31
6 1 219.0 17.88
7 1 1594 13,01
8 1 2292 18,71
9 1 6010 49,06
10 1 131,1 10,70
11 1 219.4 17.91
12 1 3787 30,91
13 1 310.7 25.36
14 1 278.9 22,77
15 1 120,1 9.80
1 2 198.6 16,21
2 2 2929 2391
3 2 299.2 24,42
4 2 3013 24,60
5 2 M7 27,32
6 2 EYER] 30,49
7 2 263.6 21,52
8 2 388.0 3167
Y 2 3640 29.71
10 2 355,0 28,98
11 2 256,2 2091
12 2 3374 27,54
13 2 240.5 19,63
14 2 263.0 2147
15 2 198.6 16,21

Cemento resinoso con vidrio: Sig. = 0,011 es menor que 0,05 (95% de confiabilidad), luego
aceptamos Ho, esto es la muestra de 15 datos NO proviene de una poblacion con distribucién
Normal. Cemento resinoso autoadhesivo: Sig. = 0,539 es mayor que 0,05 (95% de confiabilidad),
luego aceptamos Ho, esto es la muestra de 15 datos Sl proviene de una poblacién con distribucion

Normal.

De la prueba de U de Mann-Whitney, Sig. exacta = 0,045 es menor que 0,05 (95% de confiabilidad
o0 seguridad), rechazamos Ho, esto es porque existen diferencias respecto a la tendencia central de

las poblaciones, luego la fuerza con autoadhesion es mayor que la fuerza del cemento con vidrio.

En donde se observo que el cemento resinoso autoadhesivo soporto en promedio mayor resistencia
a la traccion, siendo esta de 297,76 N y para el cemento autograbado de resina modificado con
vidrio un valor promedio de 249,24 N (Figura 2). En funcion a los resultados obtenidos se afirma
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que el cemento que presentd mayor resistencia a la traccion es el cemento autoadhesivo ReliX tm
U200 siendo (p=48.52N).

Tabla 2. Comparacion de medias

Promedio
Material
(N)
Resinoso con vidrio 249,240
Resinoso autoadhesivo 297,767

Figura 2. Comparacion de medias

Comparacion de medias

297,767

249,240

1: Cemento resinoso con vidrio 2: Cemento resinoso autoadhesivo

Como se muestra en el grafico No.2 se observo que el cemento resinoso autoadhesivo soporto en
promedio mayor resistencia a la traccion, siendo esta de 297,76 N y para el cemento autograbado
de resina modificado con vidrio un valor promedio de 249,24 N. En funcion a los resultados
obtenidos se afirma que el cemento que presentd mayor resistencia a la traccion es el cemento
autoadhesivo ReliX tm U200 siendo (p=48.52N).
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Tabla 3. Estadisticos descriptivos

Anabel Eloisa Aguilar Espinoza; Gabriela Alejandra Granja Maldonado;

Estadisticos descriptivos
N Minimo [Maximo | Media | Desv. tip. | Vananza
Vidrio 15 120,10 601,00]249,2400( 121,29509 [ 14712,498
Autoadhesivo 15[ 198,60| 388,00|297.7667| 60.68925| 3683,185
N wvalido (segin 15
lista)

Tabla 4. Rangos de cemento resinoso en base a la fuerza de Néwtones.

Rangos
Cementoresinoso N Rango Suma de
promedio rangos
Con vidrio 15 12,27 184,00
Fuerza Néwtones [Autoadhesivo 15 18.73 281,00
Total 30

MN: Tamario de la muestra

la fuerza del cemento con vidrio.

Figura 3. Prueba U de Mann — Whitney de muestras independientes

Prueba U de Mann-Whitney de muestras independientes

Cemento_resinoso
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De la prueba de U de Mann-Whitney, como se muestra en la figura 3, Sig. exacta = 0,045 es menor
que 0,05 (95% de confiabilidad o seguridad), rechazamos Ho, esto significa que existen diferencias

respecto a la tendencia central de las poblaciones, luego la fuerza con autoadhesion es mayor que
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Tabla 5. Resultados de Prueba U de Mann — Whitney de muestras independientes

N total 30
U de Mann-Whitney 161 000
W de Wilcoxomn 281 000
Probar estadistica 161 000
Error tipico 24,104
Estadistica de prusha 2012
estandarizada :

E;?‘.’:Jﬁnl:ﬁlica (prusha de dos 044
Sig. exacta (prueba de dos caras) nas

Discusion

Esta investigacion esta encaminada a determinar que cemento presenta las mejores caracteristicas,
teniendo en cuenta que las situaciones clinicas siempre varian, concluyendo que no existe un
cemento ideal, debiendo ser el profesional muy critico al tomar una decision. En el analisis y
comparacion de los resultados obtenidos en el presente estudio para determinar la fuerza suficiente
para la dislocacion del perno de fibra de vidrio del conducto radicular se demostré notablemente la
significativa diferencia que existe proporcionandosele los mejores resultados al cemento de resina
autoadhesivo ReliXTM U200 3M ESPE, frente al cemento autograbado de resina modificado con

vidrio.

Garita & Rodriguez (9) evaluo la retencidn dentro del conducto radicular a fuerzas de traccion de
pernos de fibra de vidrio, en 30 premolares humanos unirradiculares tratados endoddnticamente,
divididas en 3 grupos de 10 cada uno, cementados con un cemento autoadhesivo que es el ReliX
Unicem o U200, un cemento de resina convencional y un cemento de resina modificado con vidrio,
dando mejores resultados el cemento de resina autoadhesivo ReliX Unicem, presentando una
fuerza de retencion un valor promedio de 152,31 N, dando 138.00 N para el cemento de resina
convencional y 137.18 N para el cemento de ionomero de vidrio modificado con resina,
coincidiendo con los resultados de este estudio. En el estudio realizado por Jara Vidal et al (10),
sobre la resistencia a la traccion de pernos de fibra de vidrio con 4 agentes cementantes en piezas

dentarias previo tratamiento de endodoncia, utilizdndose para esta investigacion 40 caninos
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humanos, divididos en 4 grupos de 10 cada uno, dio el segundo mejor resultado para el cemento
resinoso autoadhesivo ReliX Unicem de 320,39 N siendo este valor significativamente superior
comparado con los cementos, Fuji Plus y Variolin Il presentando los mejores resultados de 422,61
N el cemento Panavia 2.0 que es un cemento que contiene un sistema autograbable con una sola

aplicacion se autoacondiciona

Celis Corzo et al (11) en su estudio realizado para determinar la resistencia a la traccion en 60
piezas dentales; entre incisivos superiores, caninos superiores e inferiores se dividieron manera
aleatoria en 3 grupos de 20 cada unoel grupo A fue cementado siguiendo la técnica convencional
con cemento ReliX U200 3M ESPE, grupo B de igual manera con el cemento ReliX U200 3M
ESPE y el grupo C se reconstruyo con resina fluida y se cemento con ReliX U200 3M ESPE dando
para el grupo A un valor promedio de 108.3 N, grupo B 136.1 N, y grupo C 148.0 N Grupo C

resultd ser la mas efectiva para el fortalecimiento de estructura radicular debilitada.

Todos estos aspectos en cuanto a la eleccidn correcta de un cemento en relacion con la resistencia
a la traccion en pernos de fibra de vidrio, nos lleva a tener un criterio de decision y motivacion para
la eleccion del tratamiento idoneo que nos permita mejorar significativamente el prondstico y éxito
de nuestros tratamientos, teniendo en cuenta que en un estudio realizado por Espinosa et al (12)
(Radovic) analizando cementos con sistemas de grabado acido, autograbado y autoadhesivos hace
hincapié que no existe diferencia significativa entre estos motivando a la utilizacion de cementos

autoadhesivos que presentan una retencion adecuada y facilidad de aplicacion.
Conclusiones
Una vez terminada la investigacion, podemos concluir que:

— Laresistencia adhesiva a la traccién del cemento de resina modificado con vidrio Paracore
(Coltene) cementando pernos de fibra de vidrio es menor presentando una media de 249,240
N.

— La resistencia adhesiva a la tracciéon del cemento de resina dual autoadhesivo ReliXTM
U200 (3M ESPE), presentd mejores resultados, con una media de 297,767N siendo su
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capacidad autoadhesiva mas resistente al someterse a fuerzas de desalojo del conducto

radicular.

— Al comparar estadisticamente la diferencia que existe entre el cemento resinoso modificado
con vidrio Paracore (Coltene) y el cemento de resina dual autoadhesivo ReliXTM U200
(3M ESPE), se comprobd que, si existe diferencia estadisticamente significativa en su
resistencia adhesiva a la traccion siendo que, (p= 48,52N), asegurando que el cemento

resinoso dual autoadhesivo ReliXTM U200 (3M ESPE), es el mas resistente a la traccion.
Recomendaciones

Se recomienda realizar otras investigaciones utilizando cementos de distintas marcas con el mismo
protocolo adhesivo. Efectuar estudios bajo microscopia electronica de barrido para comprobar la
distribucion del cemento en las distintas zonas radiculares, y su adhesion en la dentina y al perno.
Ejecutar investigaciones con muestras mas amplias, analizando el mismo cemento con diferentes
pernos de fibra de vidrio: lisos, retentivos, conicos y paralelos. Sugerimos también analizar otras
variables como, por ejemplo: ejerciendo fuerzas diferentes, biocompatibilidad, disolubilidad de los
cementos. En trabajos posteriores sugerimos realizar este estudio cementando los mismos

cementos utilizando la misma técnica para ambos cementos.
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