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El empleo del pictograma como apoyo al desarrollo de lenguaje del nifio con autismo

Resumen

El presente estudio aborda el empleo del pictograma como herramienta clave en el desarrollo del
lenguaje de nifios con autismo. A través de encuestas a educadores y padres, se evalud la percepcion
y aplicacion practica de esta herramienta en entornos educativos y familiares. Los resultados
indican una aceptacion positiva del pictograma, evidenciando su contribucion a la participacion y
organizacion del entorno para nifios con autismo. Sin embargo, se destaca la falta de experiencia 'y
formacion entre educadores, sefialando la necesidad de iniciativas formativas para maximizar su
efectividad. La aplicacion préctica de los pictogramas se percibe como beneficiosa, sugiriendo su
utilidad en la comunicacion y estructuracion del entorno. Estos hallazgos resaltan la importancia
de considerar el pictograma no solo como una herramienta de comunicacion, sino también como
un apoyo integral en la educacién y vida cotidiana de nifios con autismo.

Palabras Claves: Autismo; Pictograma; Desarrollo del lenguaje; Inclusion educativa.

Abstract

The present study addresses the use of the pictogram as a key tool in the language development of
children with autism. Through surveys of educators and parents, the perception and practical
application of this tool in educational and family environments was evaluated. The results indicate
a positive acceptance of the pictogram, evidencing its contribution to the participation and
organization of the environment for children with autism. However, the lack of experience and
training among educators stands out, pointing out the need for training initiatives to maximize their
effectiveness. The practical application of pictograms is perceived as beneficial, suggesting their
usefulness in communication and structuring the environment. These findings highlight the
importance of considering the pictogram not only as a communication tool, but also as an integral
support in the education and daily life of children with autism..

Key Words: Autism; Pictogram; Language development; Educational inclusion.

Resumo
O presente estudo aborda a utilizagdo do pictograma como ferramenta fundamental no

desenvolvimento da linguagem de criangas com autismo. Por meio de pesquisas com educadores
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e pais, avaliou-se a percepcdo e a aplicacdo pratica desta ferramenta em ambientes educacionais e
familiares. Os resultados indicam uma aceitagdo positiva do pictograma, evidenciando sua
contribui¢do na participacdo e organizagdo do ambiente para criangas com autismo. No entanto,
destaca-se a falta de experiéncia e formacao dos educadores, apontando a necessidade de iniciativas
de formac&o para maximizar a sua eficacia. A aplicacdo préatica de pictogramas é percebida como
benéfica, sugerindo sua utilidade na comunicacao e na estruturacdo do ambiente. Estas conclusées
realcam a importancia de considerar o pictograma ndo apenas como uma ferramenta de
comunicagdo, mas também como um suporte integral na educacao e na vida quotidiana das criangas
com autismo.

Palavras-chave: Autismo; Pictograma; Desenvolvimento da linguagem; Inclus&o educacional.

Introduccion

El trastorno del espectro autista (TEA) se caracteriza por desafios significativos en el desarrollo de
habilidades comunicativas y linguisticas en los nifios afectados (American Psychiatric Association,
2013). La complejidad de este trastorno ha impulsado la busqueda de estrategias educativas
efectivas que puedan mejorar la comunicacion y el lenguaje en este grupo de nifios.

La educacion enfocada en mejorar la comunicacién y el comportamiento de nifios con autismo ha
estado centrada en métodos conocidos como sistemas alternativos y aumentativos de comunicacion
(SAAC), con especial énfasis en el uso de pictogramas. Estos métodos destacan debido a las
dificultades de comunicacion y los diversos problemas de organizacion que enfrentan los nifios con
autismo, considerando que estos nifios son pensadores visuales por naturaleza (Mulas, Ros-
Cervera, Milla, & Etchepareborda, 2010). ElI empleo de una agenda con pictogramas ofrece un
medio visual que puede facilitar la comprension y expresion de ideas, promoviendo asi la
comunicacion efectiva (Montenegro, Silva, Bonotto, Lima, & Xavier, 2022).

La incorporacion del pictograma en entornos educativos se presenta como una parte integral de la
vida cotidiana del nifio con autismo, tanto en su aula de clases como en todas las areas del centro
educativo que frecuente. Esta integracion contribuye significativamente a organizar visualmente
su espacio, brindando seguridad a las acciones y eventos que se desarrollan. La relevancia de su
uso se magnifica en contextos familiares, donde su aplicacion resulta de vital importancia, ya que

el entorno suele ser menos estructurado y conviene que se asemeje, en muchas ocasiones, al &ambito
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educativo (Carvajal, Crespo, & Leo6n-Pesantez, 2020). Es fundamental tener en cuenta que las
imagenes constantemente vistas por el nifio con autismo le sirven como guia durante los momentos
que transitan en su vida estructurada. La reduccidn progresiva de situaciones estresantes y ansiosas
para el nifio se convierte en un objetivo crucial.

En linea, se encuentran disponibles diversos pictogramas previamente elaborados que abarcan la
mayoria de situaciones que puedan surgir con los nifios. Ademas, existen aplicaciones para
dispositivos maviles y tabletas que resultan muy Utiles (Hernandez, Molina, Lacave, Rusu, &
Toledano-Gonzélez, 2022).

Sin embargo, a pesar de los avances en la investigacion sobre el uso de pictogramas en la
intervencion para nifios con TEA, existe la necesidad de explorar mas a fondo su impacto especifico
en el desarrollo del lenguaje. Se plantea la interrogante sobre como el empleo sistematico de
pictogramas puede contribuir de manera significativa al avance linguistico en nifios con autismo,
considerando las particularidades y desafios que enfrentan en este &mbito.

El desarrollo del lenguaje en nifios con TEA a menudo se ve obstaculizado por dificultades en la
comunicacion verbal y no verbal, lo que impacta negativamente en su participacion social y
académica (Pérez-Fuster, Herrera, Kossyvaki, & Ferrer, 2022). Aunque diversas estrategias han
sido empleadas para mejorar estas habilidades, la efectividad del uso especifico de pictogramas en
este contexto precisa de un analisis mas detenido y fundamentado.

En este sentido, se plantea la necesidad de indagar en la literatura existente, identificando las
tendencias y hallazgos actuales relacionados con el uso del pictograma como apoyo al desarrollo
de lenguaje en nifios con TEA. Asimismo, se propone abordar esta brecha de conocimiento a traves
de una revision exhaustiva que permita elucidar la contribucion real y potencial de los pictogramas
en este ambito, brindando asi una base sélida para la mejora de practicas educativas y terapéuticas
destinadas a este grupo especifico.

Con este contexto, el presente articulo se propone explorar el papel del pictograma como
herramienta psicoeducativa facilitadora del desarrollo del lenguaje en nifios con autismo,
examinando la percepcion y valoracion tanto de educadores como de padres que tienen hijos con

autismo sobre el empleo del pictograma como instrumento de comunicacion. Los resultados nos
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podran brindar algunas claves de su uso para una mejor comprension de esta herramienta o recurso
como canal o via de comunicacion.

Metodologia

Para el desarrollo de la investigacion se utiliz6 un enfoque mixto, combinando elementos
cuantitativos y cualitativos; y un disefio descriptivo a través del método de encuestas por muestreo.
La investigacion cuantitativa emplea predominantemente datos cuantificables para describir o
intentar explicar los fendmenos que examina, dentro de los limites de la estructuracion logica. En
contraste, el enfoque cualitativo utilizado se adscribe a un paradigma interpretativo, considerando
que, por un lado, la informacion obtenida trasciende los datos y, por otro lado, busca acercarse a
una realidad especifica desde la perspectiva de los involucrados con el propdsito de comprender.
El alcance descriptivo de la investigacion, fundamentado en encuestas, tiene como objetivo
describir actitudes o caracteristicas especificas de una poblacién mediante datos recopilados de una
muestra representativa. Se pretende obtener informacion sobre las opiniones de los involucrados y
los comportamientos de los sujetos mediante entrevistas, con el proposito de determinar la eficacia
del uso de pictogramas en la comunicacién y la modificacién de conductas en nifios con autismo.
La utilizacion del método de encuesta en los disefios descriptivos proporciona la oportunidad de
emplear un instrumento de medicion, como el cuestionario, para recopilar informacion significativa
y relevante. Al acercarnos a esta realidad, logramos obtener una vision actualizada del uso de
pictogramas. A partir de este conocimiento, podemos formular sugerencias y planificar una
respuesta educativa de calidad que se adapte a esta realidad.

Técnicas e instrumentos de recopilacion

Para conseguir los objetivos que nos hemos propuestos, se utilizaron instrumentos de recopilacion
de informacion.

Para obtener informacion sobre la utilizacidn del pictograma como herramienta de comunicacion,
se desarrollaron dos cuestionarios: uno destinado a educadores en entornos educativos y otro
disefiado para padres de nifios con autismo. En la elaboracion de estos cuestionarios, se tomaron
como referencia y se basaron en instrumentos validados como ADI-R, SCQ y ADOS. El primero,
ADI-R, consiste en una entrevista clinica estructurada utilizada para diagnosticar trastornos del
espectro autista. El segundo, SCQ, es un cuestionario breve disefiado para la deteccion de dicho

espectro, evaluando las habilidades de comunicacion y relaciones sociales, siendo completado por
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padres y/o cuidadores. Finalmente, el tercero, ADOS, representa una evaluacion semi-estructurada
y estandarizada que aborda la comunicacion, interaccion social, y el juego o uso imaginativo de
materiales en individuos con sospechas de trastornos del espectro autista.

Ademas, se emplea la observacion participante para determinar la idoneidad y eficacia del uso del
pictograma como método de comunicacion en el desarrollo del lenguaje.

Poblacion y muestra

En la investigacion se tuvo en cuenta dos unidades muestrales, en este sentido se seleccionaron 20
educadores de centros educativos, 25 padres de familia diagnosticados con trastorno del espectro
autista (TEA). Las dos primeras unidades se consideraron informantes claves para el estudio.

En este contexto de los 20 educadores seleccionados, 8 son hombres y 12 mujeres las que
representan el 60% del total con una media de 14.67+4.65 afios de experiencia profesional en el
trabajo con nifios con TEA.

Técnicas de analisis de datos

Para el andlisis y tratamiento de los datos se utilizd, el software SPSS v24. En este sentido, se
ejecutaron los siguientes analisis:

e Analisis univariados. Con el propoésito de examinar ambos cuestionarios, llevaremos a cabo

un analisis descriptivo integral de los dos instrumentos de medicion. Este analisis se centra
en la evaluacién de frecuencias y elementos descriptivos. Ademas, se exploran medidas de
tendencia central y dispersién, y, cuando es pertinente, se abordan estadisticos que
comparan medias y aguellos que evallan la asociacién o relacion entre los items formulados
en los cuestionarios utilizados.
Andlisis de los resultados
Se expone una evaluacion de las respuestas proporcionadas por los educadores de instituciones
educativas y los padres de nifios con autismo en los cuestionarios aplicados. Los resultados
derivados de los diversos andlisis estadisticos nos posibilitaran obtener una perspectiva integral,
precisa y comprensiva sobre las actitudes y percepciones que poseen los dos grupos mencionados
respecto a los métodos de comunicacion alternativos, especificamente en relacion con la utilizacion
de pictogramas en nifios con autismo.

Encuesta a educadores
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A continuacién, especificamos los resultados referidos a los diferentes items que conforman el
cuestionario aplicado a los educadores.

P1. ¢ Tiene experiencia previa en el uso de pictogramas como herramienta de comunicacion en el
aula?

Un cuarto de los educadores reporta tener mucha experiencia previa en el uso de pictogramas como
herramienta de comunicacidén, mientras que otro grupo significativo indica tener alguna o
moderada experiencia. La proporcion de aquellos con poca o ninguna experiencia es relativamente
menor.

Los resultados sugieren que una parte significativa de los educadores tiene algun nivel de
experiencia previa en el uso de pictogramas. Este conocimiento previo podria influir en la
percepcion general sobre la eficacia y aceptacion de esta herramienta en el aula. Ademas, aquellos
con mayor experiencia podrian aportar una perspectiva valiosa sobre las posibles mejoras o
desafios asociados con el uso de pictogramas.

Tabla 1. Experiencia previa

Escala de evaluacion N° %
Si, mucha experiencia 5 25.0
Si, experiencia moderada | 6 30.0
Alguna experiencia 5 25.0
Poca experiencia 3 15.0
Ninguna experiencia 1 5.0
Total 20 100.0

P2. ;Con qué frecuencia implementa el uso de pictogramas como herramienta de comunicacion en
sus actividades de ensefianza en nifios con autismo?

Después de analizar las respuestas de los educadores en relacién con el uso de pictogramas, se
observo una distribucion equitativa. EI 50% de los educadores indicaron que utilizan pictogramas
ocasionalmente, mientras que un 25% lo hace raramente o nunca y otro 25% lo hace
frecuentemente o siempre. Estos resultados sugieren una diversidad en la implementacion de

pictogramas en entornos educativos para nifios con autismo.
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La frecuencia variada en el uso de pictogramas resalta la importancia de explorar mas a fondo las
percepciones y practicas de los educadores en relacion con esta herramienta de comunicacion
alternativa. Estos resultados también plantean interrogantes sobre los factores que podrian influir
en la eleccion de usar o no usar pictogramas, asi como la efectividad percibida de esta estrategia
en el desarrollo del lenguaje en nifios con autismo.

Este analisis inicial proporciona una vision general de la situacion actual en las aulas, destacando
la necesidad de una investigacion mas profunda para comprender completamente el papel y la
eficacia del pictograma como herramienta de comunicacion en el contexto educativo para nifios
con autismo. Estos hallazgos son cruciales para informar y mejorar las practicas educativas
destinadas a facilitar la comunicacion y el desarrollo del lenguaje en este grupo especifico de
estudiantes.

Tabla 2. Frecuencia de uso

Escala de evaluacion N° %
Raramente o nunca 5 25.0
Ocasionalmente 10 50.0
Frecuentemente o siempre | 5 25.0
Total 20 100.0

P3. ;Como evalla la efectividad del pictograma en el desarrollo del lenguaje de los nifios con
autismo en su experiencia?

Los resultados revelan una distribucion variada en las percepciones de los educadores sobre la
efectividad del pictograma en el desarrollo del lenguaje de nifios con autismo. Aunque hay un
porcentaje significativo que lo considera moderadamente efectivo, también existe una proporcién
considerable que lo evalia como poco efectivo. La presencia de respuestas en ambos extremos
sugiere una diversidad de opiniones entre los educadores.

Estos hallazgos resaltan la importancia de explorar las razones detras de las distintas percepciones
sobre la efectividad del pictograma. La variabilidad en las respuestas podria relacionarse con la
experiencia individual, la formacion previa o la observacion directa de los resultados en el
desarrollo del lenguaje de los nifios con autismo. Esta informacion es esencial para adaptar y

mejorar las estrategias de comunicacion en el aula.
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Tabla 3. Efectividad del pictograma

Escala de evaluacion N° %
Poco efectivo 6 30.0
Moderadamente efectivo 8 40.0
Muy efectivo 6 30.0
Total 20 100.0

P4. ¢Ha recibido formacion especifica sobre la utilizacion de pictogramas como apoyo para la
comunicacion en el contexto del trastorno del espectro autista?

Un quinto de los educadores informa haber recibido una formacion extensiva sobre la utilizacion
de pictogramas, mientras que una proporcién mayor menciona tener alguna formacién. La mayoria
de los encuestados indica haber recibido algin tipo de formacion en este &mbito, y una minoria
reporta tener poca o ninguna formacion especifica.

La presencia de educadores con diversos niveles de formacion en el uso de pictogramas destaca la
importancia de considerar la capacitacion como un factor que puede influir en la efectividad y
aceptacion de esta herramienta en el contexto del trastorno del espectro autista. Los resultados
pueden proporcionar informacion valiosa sobre como la formacion afecta la percepcién y la
aplicacion practica de los pictogramas en entornos educativos.

Tabla 4. Formacion recibida sobre el uso de pictogramas

Escala de evaluacion N® %
Ninguna o formacion minima 5 25.0
Alguna formacion 11 55.0
Considerable o completa formacion | 4 20.0
Total 20 100.0

P5. ¢ Cuéles son, desde su perspectiva, los principales beneficios que aporta el uso de pictogramas

en el proceso educativo de nifios con autismo?
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Las respuestas reflejan una percepcidn positiva y una variedad de percepciones sobre los beneficios
del uso del pictograma en el entorno educativo. La mejora de la comunicacion y la facilitacion de
la comprension y ejecucion de instrucciones son aspectos destacados por la mayoria. La diversidad
de respuestas en la categoria "Otras" sugiere la presencia de beneficios adicionales que no se
limitan a las opciones predeterminadas.

Estos resultados respaldan la relevancia del pictograma como herramienta educativa, enfatizan la
versatilidad del pictograma al ofrecer beneficios que abarcan desde la comunicacion hasta la
organizaciéon del tiempo. La identificacion de estos beneficios especificos puede guiar la
implementacion efectiva del pictograma en el entorno educativo, adaptandolo a las necesidades
individuales de los nifios con autismo y respalda la importancia de considerar el pictograma como
una estrategia valiosa en el entorno educativo

Tabla 5. Principales beneficios que aporta el uso de pictogramas

Escala de evaluacion N° %
Mejora de la comunicacion 5 25.0
Favorece la comprension y ejecucion de instrucciones | g 30.0
Facilita la interaccion social 4 20.0
Desarrollo del lenguaje 3 15.0
Otras (especificar) 2 10.0
Total 20 100.0

P6. ¢En qué medida percibe la aceptacion y participacion de los nifios con autismo en actividades
y tareas cuando se utiliza el pictograma como medio de comunicacion?

La mayoria de los educadores percibe una respuesta positiva en cuanto a la aceptacion y
participacion de los nifios con autismo cuando se utiliza el pictograma como medio de
comunicacion. Un porcentaje significativo experimenta una percepcion neutra, indicando una

cierta variabilidad en las experiencias.
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Los resultados sugieren que, segun la percepcion de los educadores, el uso del pictograma esta
asociado principalmente con una aceptacion y participacion positivas de los nifios con autismo en
actividades y tareas. Este hallazgo respalda la idea de que el pictograma puede tener un impacto
positivo en la participacion activa de los nifios en el entorno educativo, lo que puede contribuir a
un ambiente mas inclusivo y enriquecedor.

Tabla 6. Percepcion de aceptacion y participacion de los nifios al utilizar el pictograma

Escala de evaluacion N° %
Muy positiva 6 30.0
Positiva 7 35.0
Neutral 4 20.0
Negativa 2 10.0
Muy negativa 1 5.0
Total 20 100.0

P7. ¢Qué desafios o dificultades ha identificado al implementar el uso de pictogramas en la
ensefianza de nifios con autismo?

Las respuestas revelan percepciones sobre los posibles desafios al implementar el pictograma en la
ensefianza para nifios con autismo. La necesidad de formacion adicional para educadores y la
adaptacion del material educativo son los desafios mas sefialados, sugiriendo la importancia de la
preparacion y la personalizacion de recursos.

Estos resultados destacan la necesidad de considerar aspectos practicos y logisticos al introducir el
pictograma en la ensefianza. La identificacion de estos desafios puede orientar estrategias para
superar las posibles barreras y garantizar una implementacion exitosa del pictograma en el contexto
educativo.

Tabla 7. Desafios al implementar el uso de pictogramas

Escala de evaluacion N° %

Resistencia por parte de los nifios 4 20.0
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Necesidad de formacion adicional para los educadores | g 25.0

Adaptacién del material educativo 6 30.0

Integracion con métodos tradicionales de ensefianza 3 15.0

Otras 5 100 P8. ¢Considera que el
uso del pictograma

Total 20 100.0 | 4eperia ser

incorporado de manera regular en las actividades educativas para nifios con autismo?

La mayoria de los educadores muestra una predisposicion positiva hacia la incorporacion regular
del pictograma en las actividades educativas para nifios con autismo. Un porcentaje significativo
se encuentra totalmente de acuerdo, respaldando la idea de su integracion plena.

Estos resultados sugieren una aceptacion generalizada entre los educadores sobre la integracion del
pictograma en las actividades educativas para nifios con autismo. Esta disposicion respalda la
importancia percibida del pictograma como una herramienta valiosa y necesaria en el contexto
educativo, lo que puede tener implicaciones significativas para mejorar la comunicacion y el
aprendizaje de los nifios con autismo.

Tabla 8. Incorporacion del uso del pictograma en las actividades

Escala de evaluacion N° %
Si, totalmente de acuerdo 11 55.0
Si, en cierta medida 5 25.0
Neutral 3 15.0
No, en cierta medida 1 5.0
No, totalmente en desacuerdo 0 0.0
Total 20 100.0

Encuesta a padres
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A continuacién, especificamos los resultados referidos a los diferentes items que conforman el
cuestionario aplicado a los padres de nifios con TEA.

P1. ¢Ha utilizado pictogramas como apoyo en la comunicacion con su hijo(a) con autismo?

La mayoria de los padres (72%) afirma conocer y utilizar el pictograma de manera constante en la
comunicacion con sus hijos con autismo. Un porcentaje menor (16%) lo utiliza ocasionalmente.
Sin embargo, es alentador observar que el 12% restante de los padres esta interesado en aprender
a utilizar esta herramienta.

Estos resultados sugieren una aceptacion significativa del pictograma como herramienta de
comunicacion entre los padres de nifios con autismo. La mayoria de los padres ya lo incorpora en
sus interacciones diarias, lo que puede indicar una percepcion positiva de los beneficios que aporta
esta herramienta en el contexto del trastorno del espectro autista (TEA). El interés de algunos
padres en aprender su uso también destaca la disposicion a explorar nuevas formas de mejorar la
comunicacion con sus hijos con autismo.

Tabla 9. Utilizacion del pictograma como apoyo

Escala de evaluacion N° %
Si, siempre 18 72.0
Si, ocasionalmente 4 16.0
No, pero estoy interesado(a) en aprender | 3 12.0
No, y no estoy interesado(a) 0 0.0
Total 25 100.0

P2. ;Ha notado mejoras en la comunicacion y comprension de su hijo(a) con autismo desde que
implementa el pictograma como apoyo?

De los 22 padres que utilizan los pictogramas, la mayoria de los padres (63.6%) informa haber
notado mejoras significativas en la comunicacion y participacion de sus hijos con autismo. Un
porcentaje considerable (27.3%) sefiala que ha habido algunas mejoras, mientras que un pequefio
porcentaje (4.5%) afirma no haber notado cambios o no estar seguro(a).

Estos resultados sugieren que la mayoria de los padres percibe beneficios notables en la

comunicacion y participacion de sus hijos con autismo al emplear el pictograma como apoyo. Las
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respuestas positivas refuerzan la idea de que el pictograma puede desempefiar un papel
significativo en mejorar la comunicacion y la participacion de los nifios con autismo, lo que
respalda la relevancia de su uso en el contexto del TEA.

Tabla 10. Mejoras en la comunicacién y comprension

Escala de evaluacion N° %
Si, he notado mejoras significativas 14 63.6
Si, ha habido algunas mejoras 6 27.3
No he notado cambios 1 45
No estoy seguro 1 45
Total 22 100.0

P3. ;Como describiria la participacion y aceptacion de su hijo(a) con autismo en las actividades
cotidianas que involucran el uso de pictogramas como medio de comunicacion?

La mayoria de los padres (72.7%) describe que sus hijos participan activamente y muestran gran
aceptacion en las actividades cotidianas que involucran el uso de pictogramas. Un 13.6% indica
que participan con interés, pero muestran alguna resistencia; y una participacion limitada con
resistencia evidente, mientras ninguno reporta que sus hijos raramente participan y muestran
rechazo o no participan activamente y rechazan el uso de pictogramas.

Los resultados reflejan la gran participacion y aceptacion de los nifios con autismo en cuanto a la
en actividades que incluyen pictogramas; y por tanto la importancia de considerar las preferencias
y necesidades individuales al implementar el uso de pictogramas como medio de comunicacion.

Tabla 11. Participacion y aceptacion en las actividades

Escala de evaluacion N° %
Participa activamente y muestra gran aceptacion 16 727
Participa con interés, pero muestra alguna resistencia 3 13.6
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Participa de manera limitada, con resistencia evidente 3 13.6
Raramente participa y muestra rechazo 0 0.0
No participa y rechaza activamente el uso de pictogramas 0 0.0
Total 22 100.0

P4. ;Considera que el uso de pictogramas ha facilitado la organizacion y estructuracion del entorno
para su hijo(a)?

El 81.8% de los padres afirma que el uso de pictogramas ha facilitado la organizacion y
estructuracion del entorno para su hijo(a), mientras que el 18.2% sostiene que no ha tenido este
impacto positivo. Los resultados indican que todos los padres perciben beneficios en la
organizaciéon y estructuracion del entorno cuando se utiliza el pictograma. Esto resalta la
importancia percibida de estas herramientas en la vida cotidiana de los nifios con autismo y destaca
su potencial para mejorar la estructura y la previsibilidad en el entorno familiar.

Tabla 12. Uso del pictograma para la organizacion y estructuracién del entorno de su hijo
Escala de evaluacion N° %

Si, ha facilitado significativamente 18 81.8

Si, en cierta medida 4 18.2
No veo diferencias 0 0.0
Total 22 100.0

P5. (Como evalua la utilidad del pictograma como herramienta de comunicacién para su hijo(a)
con autismo en comparacion con otras metodologias que haya utilizado anteriormente?

Un porcentaje significativo de padres (50%) considera que el pictograma es mucho mas Gtil que
otras metodologias previas para la comunicacion de sus hijos con autismo. Otro grupo importante
(27.3%) lo percibe como maés util. Un porcentaje menor (13.6%) lo evalGa como igual de util,
mientras que un pequefio porcentaje (4.5% en ambas opciones) lo considera menos 0 mucho menos
atil que otras metodologias.

Los resultados indican que la mayoria de los padres valora el pictograma como una herramienta

altamente atil en comparacion con otras metodologias utilizadas previamente. Este hallazgo
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respalda la eficacia percibida del pictograma en la mejora de la comunicacion de los nifios con
autismo, consolidando su relevancia como apoyo efectivo en el contexto del TEA.
Tabla 13. Utilidad del pictograma como herramienta

Escala de evaluacion N° %
Mucho mas util que otras metodologias 11 50.0
Mas atil que otras metodologias 6 27.3
Igual de util que otras metodologias 3 13.6
Menos Util que otras metodologias 1 45
Mucho menos Util que otras metodologias 1 45
Total 22 100.0

P6. ¢Ha recibido orientacion o apoyo por parte de profesionales en la implementacion del
pictograma como herramienta de comunicacion en el hogar?

El 13.6% de los padres indica que ha recibido orientacion, apoyo o formacion detallada sobre el
uso de pictogramas como apoyo para la comunicacién en el contexto del trastorno del espectro
autista (TEA). Por otro lado, el 81.8% sefiala que ha recibido formacién, pero no detallada al
respecto; y un 4.5% que no ha recibido orientacion.

La falta de formacion detallada en un porcentaje significativo de padres resalta la necesidad de
desarrollar programas educativos que brinden informacion y capacitacion sobre el uso efectivo de
pictogramas. Esto podria contribuir a una implementacion mas eficaz de estas herramientas de
comunicacion en el entorno familiar de nifios con autismo.

Tabla 14. Orientacion o apoyo por parte de profesionales en la implementacion del pictograma

Escala de evaluacion N° %
Si, con orientacion detallada 3 13.6
Si, con informacion basica 18 81.8

FIPCAEC (Edicion. 39) Vol. 9, No 1, Enero-Marzo 2024, pp. 86-103, ISSN: 2588-090X ‘



PQ CAI P Nelson Salgado Reyes
N

; estgacion _—

No 1 45

Total 22 100.0

Conclusiones

Los resultados revelan una percepcion positiva de los educadores y padres sobre la aceptacién y
participacion de los nifios con autismo en actividades y tareas cuando se utiliza el pictograma como
medio de comunicacion. Esto sugiere que el pictograma puede ser una herramienta valiosa para
fomentar la inclusion y participacion activa de los nifios en entornos educativos y familiares.

La encuesta evidencia existe un porcentaje de educadores no cuenta con experiencia previa en el
uso de pictogramas como herramienta de comunicacion en el aula. Ademas, se destaca la necesidad
de proporcionar formacion especifica sobre la utilizacion de pictogramas para apoyar la
comunicacion en el contexto del trastorno del espectro autista. Esto sefiala areas de desarrollo
profesional y sugiere que la formacion puede ser clave para optimizar el uso efectivo de esta
herramienta.

La perspectiva de los padres indica que el uso de pictogramas ha tenido un impacto positivo en la
organizacion y estructuracion del entorno para sus hijos con autismo. Esta conclusion resalta la
importancia de considerar el pictograma no solo como una herramienta de comunicacion, sino
también como un apoyo para la organizacion y predictibilidad del entorno, contribuyendo asi al
bienestar y la reduccidn de estrés en el nifio.

La falta de experiencia y formacion identificada entre los educadores subraya la importancia de
implementar iniciativas de formacion y sensibilizacion en entornos educativos para maximizar el
impacto positivo del pictograma. Esto implica colaboraciones entre instituciones educativas y
expertos en trastornos del espectro autista para crear entornos mas inclusivos y preparados para
abordar las necesidades especificas de estos nifios.

Las respuestas de los educadores y padres indican que existe una percepcion positiva de la
aplicabilidad practica de los pictogramas. Este hallazgo sugiere que, en general, estas herramientas
son bien recibidas y consideradas Utiles para mejorar la comunicacion y el entorno de los nifios con

autismo.
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Estas conclusiones ofrecen una vision integral sobre la percepcion y aplicacion del pictograma en
entornos educativos y familiares, resaltando tanto los beneficios percibidos como las areas que

requieren atencidn y desarrollo para mejorar el apoyo a nifios con autismo.
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